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Séngen sjungs tvd ginger, varav man under omgéng tvé sjunger a cappella frén borjan

t.o.m. takt 7 med upptake di orgeln kommer med igen.



Herren ar var sol

Text: Lena Frilund 16.6.2010 efter Psaltarpsalmen 84
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Musik: Magdalena Ringwall 12.11.2010
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fyl - ler oss med li-vets go - da. Her-ren &r var sol, Her-ren &r var skold, lyck-ligt
sve-per om oss stil-la  ju - bel.
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ar det folk som bor i Her-rens hus, lyck-ligt &r det folk som bor hos Gud.
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Kom Jesus Krist

Text: Trygve Erikson

J=88 Musik: Magdalena Ringwall
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1. Kom Je - suws~”  Kirist til oss i da - gens jakt och
2. Kom Je - sus_  Krist nar kval - lens  skym - ning sak ta
3. Kom Je - sus__  Krist till oss i nat - tens 0 ros -
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nal - kas. Kom Je - sus___  Krist och ge 0SS ro nar
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Min angel du ar

Sandra Frilund Magdalena Ringwall
Min_ é&ng -el du A, Guds idng el- mig bér du
SOPRANO [Ates—3 —— — —— |
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En - upp-gift du har, for - mig, det ar Klart. Vi
; o |
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Nar - da gen den gryr, och - mork-ret det Alyr. Din
3’ h6é - ga, du - harliga - he li -ga 4&r. Du le der min vig, du
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gdr-och vi - le tar, den stig Gud har valt. - Han san-de dig ner, Han
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sol - och din - gldd-je, fér mig blir som ny. - Min angel - du 4r, Guds
6  tros-tar min sjal du - stir ker min upp gift - har dar jag ar.
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san-der min sjil. - Vi har nu en upp-gift, Han vet mer #n vil.
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ang -el mig bar - du - hoé-ga, du hir - li ga, he -li ga 4r

I. Min angel du ar, Guds dngel mig bar
du hoga, du hérliga, heljga ar.

Du leder min vag, dv (réstar min sjal

du slarker min uppgill, har dir jag ar.

< kn uppgilt du har, for mig del ar kiart
Vi gér och vi lelar, den stjg Gud har vall.
han sdande djg ner, Han sinder min sjél
Vi har nu en uppgift, Han vel mer én vél

3. Nar dagen den gryr, och mérkrel det flyr
Din sol och din glidje, for mig blir som ny.
Min angel du ar, Cuds dngel mig bar
du hoga, du hérliga, heliga ér.



NADENS TiD

© Text: Lena Frilund 9,1.-08

Mel: Magdalena Qinqw@l@l 26.1-6%
{(& sutss Tor Lindén 4.2.-08
1 1 " | .

B 2 ==t i - A ey
) t - \ ;.I - - " t ! g I : o‘
% T T T 1 o r=r
1. N3-dens tid dr | in - ne lnjc‘ﬂ-Pens do.c] ar har,
2. Lon-det ska bl | he <« lot | fingen shka bli | i,
3. Gém-da vill han | hit - ta qléﬁmda vill han | né,
4, Terstan-de Har | dri - cka dJ‘uPt or Kris-ti brunn,
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radd ningen  ar na-ro, ng- re, Her.ren he - luj i1 —
mar - ke na  ska blomstra,blomstra,| dec-reas deg ska | bli. —

ol = ket vill han Skqdda,skﬂdda, als - kar, als - kar | $3.—

humjro.n de  {ar |Brédet, Brodet, Or -det ur  hans| mon. —
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3 y
Nadens tid (med inspiration frén Jesaja 49:8-10) For lia u’_f

N&dens tid &r inne
hjdlpens dag &r hér,
raddningen &r néra, néra,
Herren helig ar.

Landet ska bli helat

fangen ska bli fri,

markerna ska blomstra, blomstra,
Herrens dag ska bli.

Gomda vill han hitta

glémda vill han n§,

folket vill han skydda, skydda,
alskar, &lskar s3.

Torstande far dricka

djupt ur Kristi brunn,
hungrande far Brédet, Brodet,
Ordet ur hans mun.

Lena Frilund 9.1.2008



Sol och mane

- En barnvisa - o
Text: Maj-Britt Palmgren
Musik: Magdalena Ringwall
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1. Stan - na sol och ma-ne vi ar har Lat oss fi -ra da- gen me-dan
2. Stan - na sol och ma - ne, stan - na hér. Lat oss fang-a va - ren me- dan
3. Stan - na sol och va- rar, sjung-er Vi Ho - nungs - doft och som - mar - tid &r
A— “ — __ | i —i= = _
E < L 2 L =
G D G F, o
a - gen ar. Lat 0SS plock - a man - del - blom,
va - ren ar. Lat  oss lag - ra fa - gel - sang,
snabbt for - bi Vi vill fi - ra har och nu.
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kom och plock -a van - ner kom. Blom - mor av Guds 6 - ver - flod.
min - nas hur det sjong en ging. To - ner av Guds 6 - ver flod.
Kom och dan -sa ki -ra du Dan - sa i Guds 6 - ver - flod.
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Som en riannil
Text: Lena Frilund

Musik: Magdalena Ringwall
Fléjt/Violin vers 1 och 4 12.3.2006
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SPARVEN

"N, y]za.rle})y versionen"
Text: Lena Frilund
Flsjt/Violin Musik: Magdalena Ringwall
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SPARVEN

Som en klardgd sparv i solen
moter jag en nyfodd dag;

tar emot vad dn den bjuder,
om det &r till Guds behag.

Morgondagen far vi spara
tills vi orkar béra den;

hér 1 nuet, hér dr stunden
som vi aldrig far igen.

Herren miter inte tiden

i minuter, veckor, ar,

Han ser oss ur evighetens
perspektiv av granslos nad.

Flyg da modigt ut ur boet —
Gud vet om din klena tro.

Han som gav dej sparvens vingar
sénder vind att segla pa.

Lena Frilund 5 november 2002

L.H.




Skepp som klyver havet
Text: Maj-Britt Palmgren 2004

Musik: Magdalena Ringwall 2005
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13 Skepp som  Kkly - ver ha - et lam - nar ing - a spér,
2 S& fér - rin - ner (- vet fy - ter som ett  hav,
3. Lat oss bru - ka ti - den som i fick av Gud,
4. L - vet ar att val - ja mel - lan ont och gott.
5. Bort- om hav och fag - lar, bort- om skep-pens fard,
B ] Gm F B
.| = b, b,
(7 x B h1 1
—h—r—0 "
- |7
\'J z
KO - fens vag = i V& gor ing - et av - bid  far
u - tan spér och min ne till en bortgiémd grav.
nar hans an - de svep te, mork- ret  blev  till fjus.
Mor- gon - da - gen skor dar kor- nen som vi Satt.
van - tar 0ss en ny -  {6dd, lius och sall - sam vérld.
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Fa - gelns  flykt pa him len - tar
Hos - ten kom mer ti - digt, som ma -
Vi fick hand om jor - dens man skor
Li e vet far sin me - ning i hans
B4 - tar kly ver ha - vet, {am nar
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ing en vag. Luft som rors av ving -
ren ar kort. Jag vill od la bloms -
och na - tur, vi som Her - rens av -
trad - g&rds-land. Upp - munt- ran och led -
ing - a spar. Men vart namn i him -
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ar kan vi in = te se.
ter in - nan de dér  bort.
bild nas tan sé& som  Gud
ning far vi ur hans hand.
len e - vigt skri vet star.
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/, Vitander ett ljus i mérkret,
ett ljus for barn i néd,
for manskor som saknar det mesta
och famlar efter stéd.

— Z., Vitander ett fjus i mdrkret
for barn i slumkvarter
i Afrika, Rio och Kina
som ingen framtid ser.

5, Vitander ett ljus i morkret,
ett budskap om fred och frid
i hopp om att barn som lider

far se en béattre tid.

4, Vi tander ett ljus och ber dej
var Far och allas Far

att hjalpa oss sma att visa
pa hoppet, som finns kvar.



